
 
 
 

PARA  LOS INICIADOS  EN ARTE 
CEREMOMIAL    SIMBOLICO 

 
 
 
Este trabajo es para los miembros de escuelas iniciaticas en simbolismo y viene a llenar un 

espacio que siempre se busca en los sistemas  de oriente y que muchos creen que son 

inexistentes  en  occidente. 

 

Se trata de los ejercicios llamados de meditación, pero que en realidad  son sistemas 

representativos-simbólicos,  estos sistemas conllevan en si mismos un proceso de cuatro 

etapas, concentración, reflexión, contemplación  y   Iluminación.   

 

 La concentración, como lo indica el nombre del ejercicio, es la lograr la concentración en 

un punto predeterminado por el aprendiz, este pude ser un punto físico o mental, una vez 

lograda cierta capacidad de concentración  se pasa al segundo ejercicio,  la  reflexión y 

consiste  en  la de reflejar en nuestra pantalla mental  un símbolo o una imagen.  

 

Estos símbolos o imágenes deben corresponder  con la descripción exacta con que estan 

descriptas en las Escrituras, estas imágenes deben corresponder a la raza y tradición que 

nos corresponda, no es algo que pueda inventarse,  las Escrituras son sumamente claras en 

la descripción de estos símbolos e imágenes, por lo tanto no  habrá ningún problema si se 

sigue todo detalladamente. 

 

Primero debemos fabricar con minuciosidad la imagen a la cual queremos asimilarnos y 

luego pasamos a la tercera etapa, que es la de la contemplación,  en esta etapa  nos damos 

cuenta que este nivel no es ni producto de la fantasía o la imaginación creativa,  sino un 

estado de conciencia donde se puede apreciar  un contacto directo  y perceptivo. 

 



Lo que busca esta etapa es lograr erradicar la falsa noción de separación entre el hombre y 

la Divinidad, esto nos trae a la memoria la frase Bíblica “ mi Padre que esta en los cielos y 

yo,  somos Uno”  esta es una etapa crucial en la que aunque sea por unos instantes la  

conciencia  percibe en forma directa Lo Real que es por si mismo,  este es el estado que 

podemos llamar de Iluminación y  que es posible alcanzar  después de haber logrado con 

mucha practica y con la ayuda del arte y el culto correspondiente, éxito en mantener los 

sentidos y los pensamientos controlados. 

 

Sabemos que en las escuelas rosicrucianas y las modernas masonerías, todo esto no esta 

claro, debido al estado de abandono y deterioro en que se encuentran y también al hecho de 

que tratan de explicar todo racionalmente y lo que tratamos aquí es de anular los procesos 

del pensamiento y entrar directamente al mundo del alma. 

 

A pesar de todos los inconvenientes actuales si el aspirante es sincero en su búsqueda y 

invoca la ayuda del  cielo con toda  constancia, la puerta de la sabiduría se abrirá para el o  

para ella. 
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